Walka duchowa

1) Czas dzielenia si¢ i brania odpowiedzialnosci.
a) Modlitwa rozpoczynajgca.
b) Dzielenie sig.

o (Czego doswiadczytes z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywat Ci Duch
Swiety przez wersety tygodnia? Powiedz krotko.

o W jaki sposdb wprowadzite§s w zycie tres¢ ostatniego tematu?
e Powiedz z pamieci lub oddaj sens fragmentu, ktory byt do zapamigtania.

e W jaki sposob zrealizowale$ zesztotygodniowe cele z list ,,Wyposazanie” i
,,Misyjnos¢”?

e Mozliwos$¢ zapytania o §wigto$¢ zycia, czy nie ma jakiego$§ niewyznanego
grzechu obecnie, czy jest jaki$ obszar, z ktorym si¢ zmagasz (pomoc w mo-
dlitwie) — branie wzajemnej odpowiedzialnos$ci za siebie.

2) Temat: Walka duchowa

a) Ef 6; 10-13 — ,(10) W koncu badzcie mocni w Panu - silg Jego
potegi. (11)Obleczcie peing zbroje Bozg, byscie mogli si¢ ostaé wobec
podstepnych zakusow diabta. (12) Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi 1
ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw Wiladzom, przeciw rzadcom
Swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zla na wyzynach
niebieskich. (13) Dlatego wezcie na siebie petng zbroje Boza, abyscie w dzien
zly zdotali si¢ przeciwstawié 1 ostac, zwalczywszy wszystko™.

W. 10. przeczyta¢ z réznych thumaczen. ,,W koncu, bracia moi, umacniajcie si¢
w Panu 1 w poteznej mocy jego”. (,,W koncu nabierajcie mocy w Panu 1 sile
potegi Jego™).

e Co znaczy i na czym polega umacnianie si¢?

e W. 11. Dostowne werset brzmi: ,,przywdziejcie catg zbroj¢ Boza, aby moc
stang¢ przeciw matactwom oszczercy, diabta”. Po co nam Boza zbroja?

e W. 12. Co to znaczy ,,z krwig i cialem”?

e (o to sg nadziemskie wtadze, zwierzchnosci itd.?
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e W. 13. Ponownie spdjrzmy na dostowne ttumaczenie: ,,dlatego wezcie calg
zbroje Boza, abysScie mogli stang¢ przeciw w dniu niegodziwym 1 wszystko
sprawiwszy stac”.

Juz drugi raz Pawel zaleca natozenie calej zbroi Bozej. Dlaczego to tak
wazne?

e (o to znaczy ,,dokonawszy wszystkiego”, czy ,,wszystko sprawiwszy” lub
»Zwalczywszy wszystko”?

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany.

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

Jak realna jest dla Ciebie walka duchowa?

Co zmienito si¢ w twoim mysleniu po tym studium o walce duchowe;j?

Jak zamierzasz zastosowac dzisiejszy temat w nadchodzacym tygodniu?

Wybor przez prowadzacego celow z list ,, Wyposazanie” 1 ,,Misyjno$¢”.
Fragment do zapamigtania (powtarzaj, rozwazaj, zapamietaj).

Ef 6; 12 — ,Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi 1 ciatu, lecz przeciw
Zwierzchnosciom, przeciw Wiladzom, przeciw rzadcom $wiata tych ciemnosci,
przeciw pierwiastkom duchowym zta na wyzynach niebieskich”.

Fragmenty do samodzielnego rozwazania na kolejne dni (czytanie, rozwazanie,
notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bog Ci pokazal przez te wersety):

1J2;14,2 Kor 10; 3-5, Kol 1; 11-14, 1 P 5; 8-9.

Modlitwa na zakonczenie.
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